
Beleidsplan Stichting Titia

1. Inleiding

Stichting Titia is een non-profitorganisatie die zich inzet voor het verbeteren van de mobiliteit van 
kinderen met orthopedische problemen in Afrikaanse landen. Ons doel is om deze kinderen toegang 
te bieden tot hoogwaardige orthopedische zorg, hulpmiddelen en rehabilitatieprogramma's, zodat ze 
een betere kwaliteit van leven kunnen ervaren en volledig kunnen deelnemen aan de samenleving. 
Dit beleidsplan schetst de strategische doelen, activiteiten en richtlijnen van Stichting Titia om haar 
missie te realiseren.

2. Missie en Visie

Missie: Stichting Titia streeft ernaar de mobiliteit en levenskwaliteit van kinderen met orthopedische 
problemen in Afrikaanse landen te verbeteren door middel van toegang tot hoogwaardige 
orthopedische zorg en ondersteunende diensten.

Visie: Een wereld waarin alle kinderen, ongeacht hun fysieke beperkingen, gelijke kansen hebben om 
actief deel te nemen aan het dagelijks leven en de gemeenschap waarin ze leven.

3. Strategische doelstellingen

Toegang tot orthopedische zorg verbeteren: Stichting Titia zal samenwerken met lokale 
gezondheidsorganisaties, ziekenhuizen en medische professionals om de toegang tot orthopedische 
zorg te verbeteren door middel van training, infrastructuurverbeteringen en het verstrekken van 
medische apparatuur.

Rehabilitatieprogramma's ontwikkelen: Het ontwikkelen van rehabiliterende programma's die zich 
richten op fysiotherapie, ergotherapie, pijnbestrijding en psychosociale ondersteuning om de 
mobiliteit en zelfstandigheid van kinderen met orthopedische problemen te verbeteren.

Bewustwording en educatie vergroten: Het vergroten van bewustwording over orthopedische 
problemen en de beschikbare hulpbronnen binnen lokale gemeenschappen door middel van 
educatieve programma's, workshops en voorlichtingscampagnes.

Onderzoek en innovatie stimuleren: Het ondersteunen van onderzoek en innovatie op het gebied van 
orthopedische zorg en hulpmiddelen, gericht op het vinden van effectieve en betaalbare oplossingen 
voor kinderen met mobiliteitsproblemen in Afrikaanse landen.

4. Activiteiten en Projecten

Het organiseren van medische missies waarbij teams van (para-)medische professionals vrijwillig naar 
Afrikaanse landen reizen om orthopedische zorg te verlenen en training te geven aan lokale (para-) 
medische professionals.

Het opzetten van orthopedische werkplaatsen waar protheses, orthopedische braces en andere 
hulpmiddelen op maat worden gemaakt voor kinderen met mobiliteitsproblemen.

Het faciliteren van trainingen en workshops voor lokale medische professionals en therapeuten om 
hun kennis en vaardigheden op het gebied van orthopedische zorg en rehabilitatie te verbeteren.



Het ondersteunen van non-profit organisaties met een ANBI-status met vergelijkbare doelen bij het 
implementeren van onderwijsprogramma’s op (para-) medisch gebied.

5. Samenwerkingen en Partnerschappen

Stichting Titia zal samenwerken met lokale overheden, non-gouvernementele organisaties (NGO's), 
internationale ontwikkelingsorganisaties, medische instellingen, universiteiten en bedrijven om haar 
doelstellingen te bereiken. Door deze partnerschappen kunnen we expertise, middelen en 
netwerken benutten om een grotere impact te realiseren en duurzame oplossingen te bevorderen.

6. Financiering en Duurzaamheid

Stichting Titia zal financiering zoeken via donaties, subsidies, sponsoring en 
fondsenwervingsevenementen. We streven naar financiële transparantie en verantwoording om het 
vertrouwen van onze donateurs en stakeholders te behouden. Hiertoe zullen wij onze jaarcijfers 
openbaar maken op onze website. Daarnaast zullen we streven naar duurzaamheid door middel van 
efficiënt gebruik van middelen, capaciteitsopbouw binnen lokale gemeenschappen en het nastreven 
van langetermijnimpact.

7. Monitoring en Evaluatie

Om de effectiviteit van onze activiteiten te meten en onze impact te evalueren, willen we een 
monitoring- en evaluatiesysteem implementeren. Dit omvat het verzamelen van kwantitatieve en 
kwalitatieve gegevens, het uitvoeren van periodieke evaluaties en het gebruik van feedback van 
belanghebbenden om onze strategieën en programma's voortdurend te verbeteren.

Dit beleidsplan vormt een leidraad voor Stichting Titia om haar missie te realiseren en een positieve 
verandering te brengen in het leven van kinderen met orthopedische problemen in Afrikaanse 
landen. Met toewijding, samenwerking en innovatie streven we ernaar om een inclusieve 
samenleving te bevorderen waarin alle kinderen gelijke kansen krijgen om te gedijen.
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